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VILNIAUS JONO IVAŠKEVČIAUS JAUNIMO MOKYKLA 

 

UGDYMO KARJERAI PLANAS  

2025-2026 m. m.  

 

Tikslas – sudaryti sąlygas visiems mokiniams ugdytis ugdymo karjerai kompetencijas, 

būtinas savęs pažinimui, darbinės veiklos pasirinkimui, tolesnei profesinei raidai ir mokymuisi visą 

gyvenimą. 

Uždaviniai: 

1. Padėti mokiniams pažinti save, savo asmenybės savybes, gabumus, interesus, juos 

vertinti ir taikyti, planuojant ir įgyvendinant savo karjerą. 

2. Bendradarbiauti su klasių auklėtojais, dalykų mokytojais, pagalbos mokiniui 

specialistais, tėvais (globėjais, rūpintojais), socialiniais partneriais, tenkinant mokinių ir tėvų (globėjų, 

rūpintojų) poreikius, atitinkančias karjerai paslaugas. 

3. Organizuoti veiklas, kurios mokiniams padėtų pažinti įvairias užimtumo sritis, profesijų 

ypatumus ir karjeros galimybes, kaupti darbo patirtį, ugdytis profesinę motyvaciją ir planuoti būsimą 

profesiją.  

4. Padėti rasti ir naudoti su karjera susijusią informaciją. 

Veiklos: 

Eilės 

Nr. 

Veiklos turinys Atlikimo laikas Atsakingas 

1. Ugdymo karjerai veiklų integravimas į 

mokomųjų dalykų, neformalaus švietimo turinį, 

klasių valandėles  

 

Rugsėjo mėn. 

S. Branišauskaitė 

Dalykų mokytojai 

Klasių auklėtojai 

2.  Klasių valandėlių 7-10 klasių mokiniams 

ugdymo karjerai temomis organizavimas 

 

Per mokslo metus Klasių auklėtojai 

3.  Profesinio kryptingumo ir orientavimo(si) testai 

9-10 klasių mokiniams 

 

Kovo mėn. R. Naujalytė 

   4. Individualios ir grupinės konsultacijos, 

supažindinant su naujais karjeros planavimo 

dokumentais  

 

Per mokslo metus  

K. Smirnovaitė 

R. Naujalytė 

5. Asmenybinių savybių pažinimo testai Per mokslo metus R. Naujalytė 

 

6. Konsultacijų SUPM dėl tolesnio kelio 

pasirinkimo organizavimas  

Per mokslo metus  K. Smirnovaitė 

R. Naujalytė 

A.Pretkelienė 

7. Netradicinės karjeros dienos „Karjeros diena“ 

organizavimas (profesijų pažinimas) 

 

Birželio mėn. S. Branišauskaitė 



8. Susitikimų su įvairių profesijų atstovais 

organizavimas mokykloje ir už jos ribų 

 

Per mokslo metus  G. Kašėta  

9.  Dalyvavimas įvairiuose ugdymo karjerai 

renginiuose, socialiniuose, savanorystės 

projektuose 

 

Per mokslo emtus K. Smirnovaitė 

Klasių auklėtojai 

10. Išvykų į profesinio rengimo centrus, pažintinių 

ir patyriminių (virtualių) vizitų į organizacijas, 

įstaigas organizavimas  

 

 

Per mokslo metus 

S. Branišauskaitė 

Dalykų mokytojai 

11.  Naujų socialinių partnerių paieška 

 

Per mokslo metus  G. Kašėta  

12. Dalyvavimas ugdymo karjerai konsultatnų 

renginiuose, mokymuose 

 

Per mokslo metus  S. Branišauskaitė 

13.  CV ir motyvacinio laiško rašymo mokymai 

 

Balandžio mėn.  G. Savanevičienė 

14. Dokumentų apie profesinį informavimą 

mokykloje UKSIS sistemoje pateikimas  

 

Sausio mėn.  G. Kašėta 

15. 2026 m. priėmimo į profesines mokyklas 

aktualijos 

 

Gegužės mėn. Klasių auklėtojai 

16. Mokyklą baigusių mokinių sėkmės istorijos 

 

Balandžio – 

birželio mėn. 

Klasių auklėtojai 

17. Informacijos mokiniams, tėvams (globėjams, 

rūpintojams) apie profesijas, tolesnio 

mokymosi, darbo ieškos ir įsidarbinimo 

galimybes 

 

Per mokslo metus  

 

Klasių auklėtojai 

18. Informacinių leidinių (plakatų, lankstinukų) iš 

švietimo įstaigų, darbo rinkos pristatymas 

stenduose 

 

Per mokslo metus  

 

A. Valkiūnienė 

19. Informacijos karjeros planavimo klausimais 

talpinimas mokyklos interneto svetainėje 

 

Per mokslo metus  S. Branišauskaitė 

P. Nasevičius 

 

   Direktoriaus pavaduotoja ugdymui    S. Branišauskaitė 


