INFORMACIJA DARBUOTOJUI

Jeigu Jums yra patvirtinta COVID-19 liga

1. Likite namuose ir dél tolimesniy veiksmy bei gydymo susisiekite su savo $eimos gydytoju.

2. Telefonu informuokite savo vadova/-us (jei dirbate keliose
ugdymo jstaigose) arba atsakingus asmenis apie Jums patvirtintg
susirgima ir pateikite svarbig informacija: iSvardinkite kolegas ir
ugdytinius, su kuriais bendravote ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2

m. atstumu be asmeniniy apsaugos priemoniy 72 val. iki simptomy SVARBU
pradiios (arba teigiamo testo rezultato, jei simptomai nepasireiské) Sqrase pateikite asmeny vardlus, pavardes, kontaktinis
I o 1o, lelefono numerius bei dieng, kada paskutinj karlg matétés.

Pasistenkite prisiminti kuriose ugdymo jstajgos patalpose
lankétés, ar dévéjote apsaugos priemones (ir kokias), bei
Galite pranesti sglytj su Jumis turéjusiems 7monéms, kad kitg informacijq pagal poreik,
susirgote. fie tur ulpildyti Salyt turéjusiy asmeny anketq y
adresu hitps.//nvscIrv.lt/salyi-turejusiu-asmenu-anketa ir 4
laukti NVSC skombucio.

3. Nacionalinio visuomenés sveikatos centro specialistai susisieks su Jumis per 24 val. nuo informacijos
gavimo. Jeigu praéjus parai po teigiamo testo atsakymo gavimo nesulaukéte skambucio i NVSC, kreipkités
telefono numeriu (8 5) 2649676. Kai su Jumis susisieks NVSC specialistas, pateikite jam visg prasomg informacija
bei vykdykite jo rekomendacijas.

4. PasireiSkus ar pasunkéjus bent vienam Umios virusinés
kvépavimo taky infekcijos poZymiui (kar$ciavimas, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.), atsiradus 0miy Zarnyno infekcijy
ir kt. susirgimy pozymiams, susisiekite su Seimos gydytoju arba
kreipkités j GMP (tel. Nr. 112).

Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val,,
penktadien: 8.00-15.45 val,
bei savaitgaliais 8.00-17.00 val.

5. | darbg galésite grizti tik po to, kai Seimos gydytojas, atsizvelgdamas | Jasy tyrimy rezultatus, nustatys, kad
pasveikote.

6. Daugiau informacijos apie saviizoliacijg galite rasti Asmenuy, sergan&iy COVID-19 liga (koronaviruso infek-
cija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj,
izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose
taisyklése, patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr.
V-352 "Deél Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad'serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar
savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy patvirtinimo".
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visuomenes
sveikatos
centras




% INFORMACIJA TEVAMS (GLOBEJAMS, RUPINTOJAMS), DARBUOTOJAMS.

Jeigu Jus ar Jusy vaikas turéjo didelés rizikos salytj su asmeniu,
kuriam patvirtinta COVID-19 liga

1. Likite namuose ir laukite NVSC specialisty SVARBU

skambucio. ey sl : i . : »
Dideles rizikos sqlyyj turéje asmenys - tie, su kuriais COVID-19 figa sergantis asmuo

2. Telefonu informuokite ugdymo jstaigos bendravo ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2 m. atstumu be asmeniniy apsaugos priemoniy

vadova/-us arba atsakingus asmenis apie JUsy 72 val. iki simptomy pradZios (arba teigiomo testo rezultato, jei simptomai nepasireiské) ir

arba Jusy vaiko didelés rizikos salytj su visas dienas po o.

COVID-19 liga serganciu asmeniu.

3. NVSC specialistai susisieks su Jumis per 24 val. nuo informacijos gavimo Jeigu praéjus parai nesulaukéte
skambucio i NVSC, uZpildykite Salyt] turéjusiy asmeny anketg adresu https:/nvsc.lrv.it/salyti-turejusiu-as-
menu-anketa arba krelpkltes telefono numeriu (8 5) 264 9676. Kai su Jumis susisieks NVSC speaahstas
pateikite jam visg praSomga informacija bei vykdykite jo rekomendacufas y

4. saviizoliacijos laikotarpj nustatys su Jumis susisiekes NVSC specrahstas Pirmadiienj-ketvirtadlienj: 8.00-17.00 val,, *
penktadienj: 8.00-15.45 val.

5. Jei izoliavimo laikotarpiu pasireik3ty bent vienas iS Gmios virusinés  pejsovaigafiois 8.00-1700 val.

kvépavimo taky infekcijos pozymiy (kars¢iavimas, kosulys, pasunkéjes

kvépavimas ir pan.), kreipkités j savo Seimos gydytoja arba j Karstgjg korona-

viruso linijg telefono numeriu 1808, informuokite apie susirgimo aplinkybes

(turéta salytj su serganciuoju) ir vykdykite mediky rekomendacijas.

6. Daugiau informacijos apie saviizoliacijg galite rasti Asmenuy, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infek-
cija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj,
izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose
taisyklese, patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr.
V-352 "Dél Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmenuy, jtariamuy, kad serga COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), ir asmenuy, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar saviv-
aldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy patvirtinimo".
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